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Spieglein, Spieglein auf dem Platz
Genauer gesagt am Neuen Platz in Klagenfurt. Da stand sie nämlich, die Ingeborg-Bachmann-Kuppel, als Hommage an die gleichnamige Schriftstellerin, als begeh- und be-spielbare Skulptur. Das Kuratorium der Kärntner Kulturstiftung hatte im heurigen Jahr die Ingeborg-Bach-mann-Kuppel zum Siegerprojekt der insgesamt 159 eingereichten Projek-te mittels Juryentscheid ausgewählt. Genutzt wurde sie über einige Wo-chen lang nicht nur für zahlreiche 

Lesungen oder szenische Darstel-lungen, auch viele Klagenfurterin-nen und Klagenfurter, von groß bis klein, verbrachten Zeit in der Kuppel mit den zahlreichen Spiegeln. Wir haben diesen tollen Schnappschuss einen Tag vor dem Abbau der Kup-pel geschossen, für uns wahrlich das Bild des Monats Oktober und das nicht nur, weil es an diesem Tag bis eine Stunde vor dem ge-planten Fototermin wie aus Kübeln  geschüttet hat.
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ab € 287.000,- 
schlüsselfertig 
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€ 339.000,- 
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BARRIEREFREIE BUNGALOWS UND  MODERNE DOPPELHAUSHÄLFTEN IN ALTHOFEN 

• offen gestalteter Wohnbereich• Einbauküche mit Kochinsel• Carport
• überdachte Terrasse
• Eigengarten

geringe Entfernung zur Landeshauptstadt Klagenfurtbeste Infrastruktur und ideale Verkehrsanbindung

Anfragen unter 
0664 / 30 32 828 
office@kpreal.at
www.kpreal.at

KP Real GmbH Schlossplatz 1 • 9330 Althofen 
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D as Schlafen auf einer Park-
bank ist nicht nötig“, sagt 
Sybille Spiess, Leiterin der 

Klagenfurter Frauennotschlafstelle. 
Diese Sozialeinrichtung der Volks-
hilfe richtet sich an Frauen ab dem 
18. Lebensjahr. „Wir versuchen, den 
Frauen Perspektiven und Stabilität 
zu geben“, sagt Spiess. Perspektive 
ist wohl einer der essenziellsten 
Elemente in dieser schwierigen 
Zeit. Denn der Großteil der Frauen, 
die in die Notschlafstelle kommen, 
haben gerade eine Trennung vom 
Partner hinter sich. Hier kommt 

ein wesentlicher Punkt zum Vor-
schein: Läuft die Wohnung nur auf 
den Partner, muss die Partnerin 
ausziehen, schnell kommt es zu 
Wohnungsnot. 

EINE KURZE VERSCHNAUFPAUSE
Viel Zeit haben die Frauen nicht, 
sich eine neue Perspektive aufzu-
bauen. 40 Tage können die Klien-
tinnen in der Fraunnotschlafstel-
le bleiben. „Wir suchen mit den 
Frauen in dieser Zeit eine Woh-
nung, wir kümmern uns um Be-
lange wie AMS-Bezüge, Alimente 
oder Unterhaltszahlungen“, sagt 
Spiess. In den Bezirken außerhalb 
von Klagenfurt kennt kaum eine 
Frau die Frauennotschlafstelle. 
Daher soll das Angebot ausge-
baut werden. Für Klagenfurt ist 
der Standort durch Zuschüsse der 
Stadt Klagenfurt und dem Land 
Kärnten vorerst für die nächsten 
Jahre gesichert. 

WEIL DAS LEBEN NICHT 
NUR SCHWARZWEISS IST
Neun Frauen finden in Klagenfur-
ter eine vorübergehende Bleibe. 
Zurzeit nutzen drei Frauen das 

Angebot. Durch eine Chipkarte 
können sie ihre Zimmer jeder-
zeit betreten. Die Zimmer sind 
klein und einfach. Immer wieder 
kommt es dazu, dass andere So-
zialeinrichtungen die Frauen hier-
her vermitteln. „Ich habe selbst vor 
25 Jahren einen AMS-Kurs beim 
Mädchenzentrum (Anm.: heute 
„EqualiZ“) besucht, nun kommen 
junge Frauen vom „EqualiZ“ im-
mer wieder zu uns“, sagt Spiess. 
Sie plädiert darauf, zu akzeptieren, 
dass ein reines Schwarz-Weiß-Se-
hen von Menschen nicht weiter-
führt. Für sie ist der Erfolg dadurch 
gekennzeichnet, dass dieser nach-
haltig sein muss. „Wir haben vor 
Jahren eine Frau aus Kuba ver-
mittelt bekommen. Sie hat sich so 
gefreut, als ich sie vom Bahnhof 
abgeholt habe, heute studiert sie 
soziale Arbeit“, sagt Spiess. 
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Hier findenFrauen  Hilfe 
Lokalaugenschein in Kärntens 
einziger Frauennotschlafstelle im 
Hilda-Schärf-Haus in Klagenfurt.

Stephan Fugger 

INFORMATIONFrauennotschlafstelle KärntenPlatzgasse 18, 9020 Klagenfurtfrauennotschlafstelle@vhktn.atTel.: 0664/88946206

Im Erdgeschoss des Hilda-Schärf-Hauses befindet sich  ein einfacher Aufenthaltsraum.

Frauennotschlafstellenleiterin Sybille Spiess 
in einem der Zimmer für die Frauen.

IN ZUKUNFT GUT HABEN.

Sie brauchen eine Alternative zu Ihrem nahezu zinsenlosen Sparbuch! 

Gerne beraten und unterstützen wir Sie bei Ihrer Veranlagungs- und Vorsorgestrategie. Vereinbaren Sie 

gleich einen Termin für ein persönliches Beratungsgespräch. In unseren Beratungswochen bis 15.12.2021 

verwöhnen wir Sie zusätzlich mit einem nachhaltigen Abschlussgeschenk. 

Damit Sie es in Zukunft gut haben.

KÄRNTEN

T: 05 09 09        

volksbank-kaernten.at

WIR
BERATEN SIE 

GERNE!
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D iese Auszeichnung wurde stellvertre-tend für die Leistun-
gen und das Engagement in 
der Ausbildung der Kärntner 
Feuerwehren, die jährlich 
über 20.000 Einsätze absol-
vieren, entgegengenommen. 
Schließlich ist die Sicherstel-
lung dieser professionellen 
und umfassenden Hilfe für 
die Bevölkerung dem un-
gebrochenen Aus- und Fort-
bildungswillen der Feuer-
wehrmitglieder geschuldet, 
dem auch die Corona-Pan-
demie keinen Abbruch tun 

konnte. Und ohne dieses 
Engagement gäbe es auch 
keine Auszeichnung für die 
Landesfeuerwehrschule.

FORTBILDUNGDie zunehmenden Einsatz-
anforderungen, die Steige-
rung der Komplexität oder 
die immer häufiger werden-
den Katastropheneinsätze 
nach Elementarereignissen 
oder Waldbränden machen 
eine tiefgründige und stän-
dige Auseinandersetzung 
mit dem Thema „Aus- und 
Weiterbildung“ unumgäng-

lich. Das einzelne Feuer-
wehrmitglied und dessen 
individuelle Bedürfnisse 
zum Kompetenzausbau 
sind dabei zentral.  

QUALITÄTDas Thema „Unternehmens-
qualität“, dient im Rahmen 
der Bewerbung zum Staats-
preis nach dem EFQM-Mo-
dell dazu, die Beiträge der 
Landesfeuerwehrschule zum 

Feuerwehrwesen zu ver-
bessern, auszubauen und 
mittels strategierelevanter 
Ergebnisse ständig zu be-
werten und aus diesen zu 
lernen. Dabei spielt bei-
spielsweise der Eindruck der 
Teilnehmer*innen zu deren 
Kompetenzzuwachs eine 
ebenso wichtige Rolle wie 
Rückmeldungen von Feuer-
wehrfunktionären oder der 
Feuerwehrjugend.

Die Landesfeuerwehrschule wurde mit dem 

Sonderpreis für „Exzellente Digitalisierungs-

initiativen“ ausgezeichnet.
Thomas Klose

Auszeichnung für die 
Feuerwehrschule

Die Abordnung der Kärntner Feuerwehren rund um 

Landeskommandant Rudolf Robin 
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7. Tage der  

Alpen-Adria Küche

Einer der Höhepunkte bei den diesjährigen Tagen der Alpen-Adria 

Küche (5.-22. September) ist die „Tour Alpin“ mit 5-Hauben-Koch 

Andreas Döllerer. Mehr zu der genussvollen Veranstaltungsreihe 

in Klagenfurt erfahren Sie im Blattinneren.

Ausgabe Nr. 09/2024  

3./4. September 2024

ANZEIGE

An einen Haushalt • Österreichische Post AG • RM 20A042157 K • 9020 Klagenfurt

Pool , 

Softub Whirlpool,

   Überdachung

             NEU! Individuelle Sauna 

         (für innen und außen) 

8 Geschäftsstellen
8 Regionalausgaben
222.498 Print-Auflage1)

Erscheinung: monatlich
Vertrieb: kostenlos an die Haushalte 
durch die Österreichische Post AG

9545 Radenthein ..............................2.023 Ex.
9546 Bad Kleinkirchheim .................581 Ex.
9701 Rothenthurn ............................... 528 Ex.
9751 Sachsenburg  .............................479 Ex.
9753 Lind im Drautal ...........................471 Ex.
9754 Steinfeld ........................................694 Ex.
9761 Greifenburg ..................................917 Ex.
9762 Weißensee ..................................404 Ex.
9771 Berg im Drautal ........................ 383 Ex.
9772 Dellach im Drautal .................567 Ex.
9773 Irschen ...........................................586 Ex.
9781 Oberdrauburg ...........................567 Ex.
9800 Spittal an der Drau ..............5.771 Ex.
9805 Baldramsdorf ............................ 682 Ex.
9811 Lendorf ...........................................540 Ex.
9812 Pusarnitz ....................................... 356 Ex.
9813 Möllbrücke ......................................611 Ex.
9814 Mühldorf ........................................ 349 Ex.
9815 Kolbnitz............................................475 Ex.
9816 Penk .................................................. 285 Ex.

9821 Obervellach .................................778 Ex.
9822 Mallnitz .............................................301 Ex.
9831 Flattach ..........................................422 Ex.
9832 Stall ................................................... 453 Ex.
9833 Rangersdorf ................................576 Ex.
9841 Winklern ........................................ 407 Ex.
9842 Mörtschach .................................237 Ex.
9843 Großkirchheim ..........................427 Ex.
9844 Heiligenblut .................................325 Ex.
9851 Lieserbrücke ...............................659 Ex.
9852 Trebesing .......................................327 Ex.
9853 Gmünd .......................................... 1.182 Ex.
9854 Malta ................................................ 393 Ex.
9861 Eisentratten ................................ 386 Ex.
9862 Kremsbrücke ...............................169 Ex.
9863 Rennweg .......................................584 Ex.
9871 Seeboden ..................................1.539 Ex.
9872 Millstatt ......................................... 1.271 Ex.
9873 Döbriach .......................................586 Ex.

SPITTALER  28.291 Exemplare

9182 Maria Elend ................................. 483 Ex.
9183 Rosenbach .................................. 425 Ex.
9184 St. Jakob im Rosental ............881 Ex.
9220 Velden ........................................ 2.559 Ex.
9231 Köstenberg ...................................372 Ex.
9232 Rosegg ............................................729 Ex.
9241 Wernberg ...................................2.516 Ex.
9500 Villach ........................................ 19.977 Ex.
9504 Villach-Warmbad ....................810 Ex.
9520 Sattendorf ....................................475 Ex.
9521 Treffen bei Villach ...................738 Ex.
9523 Villach-Landskron ...............3.910 Ex.
9524 Villach-St. Magdalen ..........1.184 Ex.
9530 Bad Bleiberg............................... 942 Ex.
9531 Kreuth ...................................................10 Ex.
9536 St. Egyden ......................................318 Ex.
9541 Einöde bei Villach .....................187 Ex.
9542 Afritz am See ..............................558 Ex.
9543 Arriach ............................................. 441 Ex.

9544 Feld am See ................................ 380 Ex.
9580 Villach-Drobollach ............. 1.059 Ex.
9581 Ledenitzen ................................... 628 Ex.
9582 Latschach .....................................472 Ex.
9583 Faak am See ...............................373 Ex.
9584 Finkenstein ...................................752 Ex.
9585 Gödersdorf ....................................510 Ex.
9586 Fürnitz ...............................................787 Ex.
9587 Riegersdorf ..................................876 Ex.
9601 Arnoldstein ................................1.706 Ex.
9602 Thörl-Maglern ............................328 Ex.
9702 Ferndorf .......................................... 747 Ex.
9710 Feistritz a.d. Drau ..................2.145 Ex.
9711 Paternion ........................................641 Ex.
9712 Fresach .......................................... 356 Ex.
9713 Zlan ....................................................325 Ex.
9714 Stockenboi ....................................153 Ex.
9721 Weißenstein ............................... 369 Ex.
9722 Gummern .....................................677 Ex.

DRAUSTÄDTER  50.799 Exemplare

222.498 

Exemplare

monatlich

kostenlos

Gailtaler

Feldkirchner

St . Veiter Lavanttaler

Völkermarkter

Spittaler

Klagenfurter
Draustädter

!

"

1)Quelle: Verlagsangabe. Print-Auflage 2025, Stand 10/2024. Alle Preise gelten für 4C. Preise in € exkl. 5 % Werbeabgabe 
und 20 % USt. Gültig ab 01. Jänner 2025 bis auf Widerruf. © RegionalMedien Austria AG. Druck- und Satzfehler vorbehalten.
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9611 Nötsch i. G. ....................................748 Ex.
9612 St. Georgen i. G.  ...................... 369 Ex.
9613 Feistritz an der Gail ...............498 Ex.
9614 Vorderberg .................................... 174 Ex.
9615 Görtschach ................................. 360 Ex.
9620 Hermagor..................................2.523 Ex.
9622 Weißbriach ..................................347 Ex.
9623 St. Stefan an der Gail ........... 529 Ex.
9624 Egg bei Hermagor.................. 340 Ex.
9631 Jenig ..................................................521 Ex.

9632 Kirchbach ..................................... 363 Ex.
9633 Reisach ........................................... 190 Ex.
9634 Gundersheim ..............................361 Ex.
9635 Dellach .............................................514 Ex.
9640 Kötschach-Mauthen......... 1.500 Ex.
9651 St. Jakob im Lesachtal ............57 Ex.
9652 Birnbaum ..........................................91 Ex.
9653 Liesing ...............................................130 Ex.
9654 St. Lorenzen i. L. .......................... 123 Ex.
9655 Maria Luggau ...............................95 Ex.

GAILTALER  9.833 Exemplare

9551 Bodensdorf ...................................917 Ex.
9552 Steindorf .........................................318 Ex.
9554 St. Urban .......................................488 Ex.
9555 Glanegg ........................................460 Ex.
9560 Feldkirchen ..............................6.598 Ex.
9562 Himmelberg .................................812 Ex.

9563 Gnesau .......................................... 394 Ex.
9564 Patergassen .................................371 Ex.
9565 Ebene Reichenau ................... 258 Ex.
9570 Ossiach .......................................... 268 Ex.
9571 Sirnitz ............................................... 340 Ex.
9572 Deutsch Griffen ........................ 269 Ex.

FELDKIRCHNER  11.493 Exemplare

ST. VEITER  21.615 Exemplare

9300 St. Veit a.d. Glan...................5.943 Ex.
9311 Kraig ...................................................519 Ex.
9312 Meiselding ....................................263 Ex.
9313 St. Georgen ..................................537 Ex.
9314 Launsdorf .....................................666 Ex.
9321 Kappel am Krappfeld ...........733 Ex.
9322 Micheldorf.................................... 346 Ex.
9323 Wildbad Einöd (Stmk) .............79 Ex.
9330 Treibach-Althofen ..............2.444 Ex.
9334 Guttaring ...................................... 520 Ex.
9335 Lölling ................................................ 127 Ex.
9341 Straßburg ..................................... 925 Ex.
9342 Gurk .................................................. 583 Ex.
9343 Zweinitz ............................................231 Ex.

9344 Weitensfeld .................................450 Ex.
9345 Kleinglödnitz ................................ 157 Ex.
9346 Glödnitz ..........................................203 Ex.
9360 Friesach ..................................... 2.043 Ex.
9361 St. Salvator b. F.  ....................... 428 Ex.
9362 Grades............................................. 180 Ex.
9363 Metnitz .............................................427 Ex.
9371 Brückl ............................................... 939 Ex.
9372 Eberstein .........................................414 Ex.
9373 Klein St. Paul .................................471 Ex.
9374 Wieting ............................................226 Ex.
9375 Hüttenberg .................................. 284 Ex.
9376 Knappenberg ............................. 168 Ex.
9556 Liebenfels .................................. 1.309 Ex.

9400 Wolfsberg .................................. 5.415 Ex.
9411 St. Michael ................................... 786 Ex.
9412 St. Margarethen .........................661 Ex.
9413 St. Gertraud ................................895 Ex.
9421 Eitweg ............................................. 693 Ex.
9422 Maria Rojach ................................481 Ex.
9423 St. Georgen .................................550 Ex.
9431 St. Stefan ................................... 2.852 Ex.
9433 St. Andrä....................................3.089 Ex.

9441 Twimberg .......................................192 Ex.
9451 Preitenegg ....................................326 Ex.
9461 Prebl ................................................... 175 Ex.
9462 Bad St. Leonhard ...................1.547 Ex.
9463 Reichenfels ...................................576 Ex.
9470 St. Paul ........................................... 1.215 Ex.
9472 Ettendorf ....................................... 396 Ex.
9473 Lavamünd.....................................679 Ex.

LAVANTTALER  20.528 Exemplare

9100 Völkermarkt ............................ 2.554 Ex.
9102 Mittertrixen ...................................374 Ex.
9103 Diex ....................................................222 Ex.
9111 Haimburg .......................................431 Ex.
9112 Griffen ............................................ 1.315 Ex.
9113 Ruden .............................................. 534 Ex.
9121 Tainach .......................................... 429 Ex.
9122 St. Kanzian .................................. 1.713 Ex.
9123 St. Primus ............................................ 2 Ex.

9125 Kühnsdorf ....................................1.150 Ex.
9132 Gallizien ......................................... 639 Ex.
9133 Sittersdorf .................................... 790 Ex.
9135 Bad Eisenkappel ........................881 Ex.
9141 Eberndorf .....................................1.155 Ex.
9142 Globasnitz .................................... 483 Ex.
9143 St. Michael ....................................764 Ex.
9150 Bleiburg ...................................... 1.866 Ex.
9155 Neuhaus .........................................333 Ex.

VÖLKERMARKTER  15.635 Exemplare

9020 Klagenfurt ...............................33.192 Ex.
9061 Klagenfurt-Wölfnitz ...........2.608 Ex.
9062 Moosburg .................................... 1.531 Ex.
9063 Maria Saal ................................. 1.358 Ex.
9064 Pischeldorf ................................1.536 Ex.
9065 Ebenthal ......................................3.182 Ex.
9071 Köttmannsdorf ..........................676 Ex.
9072 Ludmannsdorf .......................... 667 Ex.
9073 Klagenfurt-Viktring ............ 5.641 Ex.
9074 Keutschach ...................................918 Ex.
9081 Reifnitz ............................................498 Ex.
9082 Maria Wörth ..................................129 Ex.

9130 Poggersdorf .............................. 1.261 Ex.
9131 Grafenstein ................................1.144 Ex.
9161 Maria Rain ...................................1.041 Ex.
9162 Strau ................................................649 Ex.
9163 Unterbergen ............................... 244 Ex.
9170 Ferlach ........................................2.748 Ex.
9173 St. Margarethen i. R.  ............450 Ex.
9181 Feistritz i. R. ...................................799 Ex.
9201 Krumpendorf ........................... 1.370 Ex.
9210 Pörtschach ...................................973 Ex.
9212 Techelsberg .................................769 Ex.
9535 Schiefling am See .................. 920 Ex.

KLAGENFURTER  64.304 Exemplare

Quelle: Verlagsangabe. Print-Auflage 2025, Stand 10/2024. Alle Preise gelten für 4C. Preise in € exkl. 5 % Werbeabgabe und 20 % USt. Gültig ab 01. Jänner 2025 bis auf Widerruf. © RegionalMedien Austria AG. Druck- und Satzfehler vorbehalten.
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*Druckunter-

lagenschluss 

für fertige Inserate 

bzw. PR-Freigaben

Jänner KW 02 Di/Mi, 07./08.01.2025 Mo., 16.12.2024

Februar KW 06 Di/Mi, 04./05.02.2025 Fr., 24.01.2025

März KW 10 Di/Mi, 04./05.03.2025 Fr., 21.02.2025

April KW 14 Di/Mi, 01./02.04.2025 Fr., 21.03.2025

Juli KW 27 Di/Mi, 01./02.07.2025 Fr., 20.06.2025

August KW 32 Di/Mi, 05./06.08.2025 Fr., 25.07.2025

September KW 36 Di/Mi, 02./03.09.2025 Fr., 22.08.2025

Oktober KW 41 Di/Mi, 07./08.10.2025 Fr., 26.09.2025

November KW 45 Di/Mi, 04./05.11.2025 Fr., 24.10.2025

Dezember KW 49 Di/Mi, 02./03.12.2025 Fr., 22.11.2025

Mai KW 19 Di/Mi, 06./07.05.2025 Do., 24.04.2025

Juni KW 23 Di/Mi, 03./04.06.2025 Do., 22.05.2025

Druckunterlagenschluss*
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Im
 M

arket-G
ardening-Stil

Ausgabe Nr. 6
/2024  

4./5. Juni 2024

Fo
to:

 Bä
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es

> Arbeitsb
ühnen

> Sandstra
hlen für 

KFZ und Schlossereien

> Dellendrücken

> Hochwertig
e Metall- 

und Möbellackierungen

> Holzbesch
ichtungen aller Art

> Fassaden- & Raumgestaltung

> Fassadenbesch
riftu

ngen

> Werbesch
ilder- und KFZ-Besch

riftu
ng

> Ausbesserungsarbeiten aller Art

> Materialverkauf

Möderndorf 5
6, 9620 Herm

agor, T
el. 0

676 / 6
067863, m

oederndorfe
r@gmx.net

An einen Haushalt • 
Österre

ichische Post AG • G
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Lackieren und M
alen

bei M
öderndorfe

r

Vom Geländer b
is zu

m Stahlbalken lo
kal la

ckieren 

bei M
alerei Lackiererei M

öderndorfe
r. E

benso 

Autolackierungen und Karosserie
-Reparaturen. 

Der G
emüsebetrie

b Lichtenhof in
 Kerschdorf e

röffn
ete Ende April 

seine Türen. D
ie 

Produktio
n erfo

lgt im
 „M

arket G
ardening Stil“

, also ausschließlich durch Handarbeit.

Mehr a
uf S

eite
 18. 

Bahnhofstr
aße 11

9800 Spitta
l/Drau

Tel. 04762/2555-0

www.more.at

Stig
a AKKU Rasentraktor Es

tate 584e  

Akku 48V/ 40 Ah, Mähfläche bis 5000 m
2,  Ladezeit 2h 45 

min.,  5 Jahre Garantie

5 Jahre Garantie, sehr wendig, einfachste BedienungRasentraktoren zu 

TOP-Preisen

z.B.:

0%-Fin
anzierung 

PR
EIS

HAMMER statt E
UR 6.299,-

4.499,- EUR

An einen Haushalt • Österreichische Post AG • GZ 20A042160 K • 9020 Klagenfurt

Ausgabe Nr. 06/2024

4./5. Juni 2024

Gustav Unterlerchner betreibt die Buschenschenke Höfler in
 Millstatt.  

Er le
bt m

oderne Nachhaltig
keit, g

epaart m
it tr

aditio
neller Landwirts

chaft.

Mehr auf Seite 12.
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32. Wernberger

Gesundheitstage®

Vom 5. bis 6. Oktober dreht sich im Kloster Wernberg alles 

um das Thema „Das Geheimnis gesunder Gelenke“.  

Mehr dazu finden Sie im Innenteil auf Seite 86.

Ausgabe Nr. 10/2024 

1./2. Oktober 2024

ANZEIGE

An einen Haushalt • Ö
sterreichische Post AG • RM 20A042173 K • 9020 Klagenfurt

Hair-Beautys 

by KADA

BELIVIA INTERSPAR

Ringmauergasse, 9500 Villach, Tel. 04242/29118

Auf alle  

Haarfarben 

Montag & Samstag

Kurzhaarschnitt 

!!
-10%

€ 23.50

HERREN 

SERVICE

FRISEUR KADA 

EXCLUSIV

Widmanngasse 46, 9500 Villach

Terminvereinbarung 

unter 04242/27159 

Pool ,  

Softub Whirlpool, 

   Überdachung

         
    NEU! Individuelle Sauna  

         
(für innen und außen) 

Fo
to

: J
oe

rg
 Le

hm
an

n

7. Tage der  
Alpen-Adria Küche
Einer der Höhepunkte bei den diesjährigen Tagen der Alpen-Adria 

Küche (5.-22. September) ist die „Tour Alpin“ mit 5-Hauben-Koch 

Andreas Döllerer. Mehr zu der genussvollen Veranstaltungsreihe 

in Klagenfurt erfahren Sie im Blattinneren.

Ausgabe Nr. 09/2024  

3./4. September 2024

ANZEIGE

An einen Haushalt • Österreichische Post AG • RM 20A042157 K • 9020 Klagenfurt

Pool , 
Softub Whirlpool,

   Überdachung

             NEU! Individuelle Sauna 

         (für innen und außen) 

Termine v orbehaltlich etwaigen Änderungen.

ERSCHEINUNGSTERMINE 2025

Anlieferung Beilagen Anlieferungsadresse Beilagen

siehe Druckunterlagenschluss Ferdinand Berger & Söhne GesmbH, Expedit, Werner Himmelbauer, Wiener Straße 80, 3580 Horn
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Standardformate  
mit Preisvorteil 
4 Spalten à 43 mm
Angaben in mm (Breite x Höhe)

Ausgaben  
(Auflage)

Cover-
Layer

193x55

Cover-
Button

Ø 50

1/1
200x280
+ 3mm 

1/2  
90x246

1/2
184x119

1/4
43x246

1/4  
90x119

1/4
184x56

1/3
58x246

1/3  
184x79

1/6
90x79

1/8
43x119

1/8
90x56

Exper-
tentipp 
43x246

PR-
Splitter 
184x56

Wohin 
Tipp 

54x119

Klagenfurter
64.304 Exemplare 2.042,00 1.082,00 3.628,00 1.921,00 1.921,00 1.048,00 1.048,00 1.048,00 1.489,00 1.489,00 742,00 707,00 707,00 943,00 943,00 321,00

Draustädter
50.799 Exemplare 1.936,00 1.033,00 3.457,00 1.829,00 1.829,00 1.010,00 1.010,00 1.010,00 1.423,00 1.423,00 707,00 675,00 675,00 911,00 911,00 311,00

Spittaler
28.291 Exemplare 1.583,00 617,00 2.653,00 1.387,00 1.387,00 804,00 804,00 804,00 1.098,00 1.098,00 582,00 557,00 557,00 724,00 724,00 270,00

St. Veiter
21.615 Exemplare 1.382 ,00 502,00 1.933,00 1.160,00 1.160,00 635,00 635,00 635,00 842,00 842,00 467,00 444,00 444,00 573,00 573,00 256,00

Lavanttaler
20.528 Exemplare 1.382,00 502,00 1.933,00 1.160,00 1.160,00 635,00 635,00 635,00 842,00 842,00 467,00 444,00 444,00 573,00 573,00 256,00

Völkermarkter
15.635 Exemplare 1.296,00 476,00 1.741,00 1.034,00 1.034,00 574,00 574,00 574,00 765,00 765,00 423,00 404,00 404,00 514,00 514,00 213,00

Feldkirchner
11.493 Exemplare 1.282,00 461,00 1.708,00 1.015,00 1.015,00 563,00 563,00 563,00 753,00 753,00 414,00 396,00 396,00 506,00 506,00 199,00

Gailtaler
9.833 Exemplare 1.265,00 443,00 1.644,00 976,00 976,00 543,00 543,00 543,00 724,00 724,00 398,00 380,00 380,00 487,00 487,00 199,00

Kärnten
222.498 Exemplare 11.503,00 4.908,00 11.511,00 5.984,00 5.984,00 3.105,00 3.105,00 3.105,00 3.912,00 3.912,00 2.283,00 2.174,00 2.174,00 2.796,00 2.796,00 1.506,00

Alle Preise gelten für 4C. Preise in € exkl. 5 % Werbeabgabe und 20 % USt. Gültig ab 1. Jänner 2025 bis auf Widerruf. Druck- und Satzfehler vorbehalten. PR-Anzeigen sind redaktionell gestaltete Anzeigen und unterliegen dem PR-Layout der RegionalMedien Kärnten GmbH. Diese 
werden mit „Bezahlte Anzeige“ gekennzeichnet. Druckunterlagen – Text, Foto, Logo – werden vom Kunden zur Verfügung gestellt, die RegionalMedien Kärnten GmbH übernimmt die Gestaltung. Inserate werden beigestellt. Bei Komplett-Gestaltung von PR-Anzeigen und Inseraten 
inklusive Text und Fotos durch die RegionalMedien Kärnten GmbH wird ein Selbstkostenpreis von 90 Euro/Seite, 60 Euro/halbe Seite und 30 Euro/viertel Seite verrechnet.

U2, U3 Rückseite/U4 abfallend Wunschplatzierung Kärnten mutiert*

+ 25 % + 35 % + 15 % + 15 % + 30%

Anzeigentarife

Zuschläge
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Coverbild Preis auf Anfrage

Druckstrecke ab 4 Seiten Preis auf Anfrage

Beilagen

maschinell
Format 

bis max. 
200 x 280 mm

exkl. Produktion/
Druck

10g / 1.000 Stk. € 110,00
20g / 1.000 Stk. € 123,00
30g / 1.000 Stk. € 129,00
40g / 1.000 Stk. € 136,00
50g / 1.000 Stk. € 153,00

60g, 70g, 80g auf Anfrage
Teilbezugszuschlag € 300,00  

Mindestmenge 5.000 Stk.  
Größere Formate, händische  
Beilagen bzw. Kleinstmengen  
unter 5.000 Stk. auf Anfrage

Tip On
maschinell 

exkl. Produktion/
Druck

Pro 1.000 Stk. € 155,00
Teilbelegungszuschlag € 300,00

Mindestmenge 5.000 Stk.
Händische Tip On bzw. 

Kleinstmengen 
unter 5.000 Stk. auf Anfrage

Intro
erste Doppelseite

nach der 
redaktionellen 

Titelseite
Preis auf Anfrage

Umschlag 4 Seiten, ungeheftet Preis auf Anfrage

Digitale Daten in allen gängigen 
Dateiformaten auf den üblichen 
Datenträgern. 
Schriften mitliefern bzw. in Pfade konvertieren. 
Bitmaps mindestens 300 dpi.

Inserate:
Liefern Sie uns, wenn möglich, Ihre Daten im *.pdf-Format, dies 
ist für unser Drucksystem am besten geeignet. Dateien wie *.eps 
aus Adobe Illustrator, Adobe Photoshop sind ebenso geeignete 
Dateiformate. *.tif- oder *.jpg-Dateien sind nur für Fotos geeignet 
und sollten nicht für Anzeigen verwendet werden. Weiters können 
keine Powerpoint-, Corel Draw-, Publisher- oder Word-Dateien 
angenommen werden.
PR:
• Texte in Microsoft Word oder OpenOffice, Fotos im *.jpg Format  
 mit mindestens 300 dpi
• JPG-Dateien (Bei diesem Datei-Format ist zu beachten, dass   
 bei der Abspeicherung im JPG-Optionsfenster zusätzlich zu den  
 „maximalen Qualitätseinstellungen“ auch „Baseline Standard“  
 aktiviert sein muss)

PDF:
PDF-Dateien (nach PDF/X-1 Standard)
•  Eine PDF-Datei muss kompatibel zum ISO PDF/X-1:2002 Standard 

sein.
•  Speichern Sie das PDF immer als PDF-Version 1.4 und kompatibel 

zu Acrobat 4.0 ab.
•  Alle Bilder und Farbprofile müssen eingebettet werden.
•  Nur „druckbare“ Elemente sind erlaubt, das heißt keine 

Kommentare,  Formularfelder, Schaltflächen oder Videos.
•  PDF-Dateien, die OPI-Verknüpfungen enthalten, können nicht  

gedruckt werden.
•  Erlaubte Farbräume sind CMYK und Graustufen. Die ICC-basierten 

Farbräume CalRGB, CalGray und Lab dürfen nur in Verbindung 
mit  einem ICC-Profil verwendet werden.

•  Vermeiden Sie sogenannte N-Channel (Farbseparationen).
•  Transferfunktionen (Gradationskurven) sind nicht erlaubt.
•  Keine Photoshop-PDFs liefern. Erzeugen Sie aus Photoshop immer 

eine JPG- oder TIF-Datei (nach o.g. Angaben zu JPG & TIF).
•  Daten in PDF-Dateien müssen zentriert angelegt sein, da es sonst  

zu einem Versatz des Dokumentenstandes kommen kann.
Farbprofile:
Kern: PSO MFC Paper 

Technische Daten
Sonderwerbeformen



RegionalMedien Kärnten GmbH
Völkermarkter Ring 25, 9020 Klagenfurt 
kaernten@meinbezirk.at 
MeinBezirk.at | RegionalMedien.at

Wir beraten Sie gerne!

Klagenfurt
Völkermarkter Ring 25/1
9020 Klagenfurt am Wörthersee
Tel: 0463/55 252
klagenfurt@meinbezirk.at

Spittal
Neuer Platz 13
9800 Spittal
Tel: 04762/350 55
spittal@meinbezirk.at

Gailtal
Bahnhofstraße 8
9620 Hermagor
Tel: 04282/25255
gailtal@meinbezirk.at

St. Veit
Villacher Straße 16
9300 St. Veit
Tel: 04212/30 444
st.veit@meinbezirk.at

Villach
Hauptplatz 28
9500 Villach
Tel: 04242/25 255
villach@meinbezirk.at

Feldkirchen
10. Oktober Straße 5/1
9560 Feldkirchen
Tel: 04276/42 76
feldkirchen@meinbezirk.at

Völkermarkt
Hauptplatz 22/1
9100 Völkermarkt
Tel: 04232/93 080
voelkermarkt@meinbezirk.at

Lavanttal
Johann-Offner-Straße 10
9400 Wolfsberg
Tel: 04352/45 455
lavanttal@meinbezirk.at
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